PATVIRTINTA

Kauno rajono savivaldybés administracijos
Kultdros, $vietimo ir sporto skyriaus vedéjo
2024 m. geguzes 2 d. jsakymu Nr. T1-35

KAUNO RAJONO BEGIMAS 2024
NUOSTATAI

I. BENDROJI DALIS

|. Kauno rajono savivaldybeés administracijos Kulttiros, $vietimo ir sporto skyrius 2024 m.

birzelio 1 d. (Se$tadieni) rengia ..Kauno rajono begima 2024*.

II. TIKSLAI IR UZDAVINIAI

(¥

. Populiarinti bégima. kaip sveika gyvenimo biida.

d

. Skatinti visuomenés jsitraukima j fiziskai aktyvia veikla.

=

. Garsinti Kauno rajono vardg viesinant ir organizuojant renginj.

h

. I8aiskinti ir apdovanoti greiciausius beégikus.
1. RENGINIO ORGANIZATORIU ATSAKOMYBE IR PAREIGOS

6. Registruoti renginio dalyvius, pagaminti ir iSduoti numerius.
7. ISmatuoti trasg bei techniskai paruosti ja varzyboms.
8. Reklamuoti ir viesinti renginj.

9. Apriboti eisma gatvese, kuriose vyks ,.Kauno rajono bégimas 2024,

IV. VARZYBU VIETA, LAIKAS

10. Varzyby vieta — aikité prie Senosios Zapyskio Sv. Jono Krikstytojo bazny¢ios (Zapyskis.
Kauno rajonas). Varzybu data — 2024 m. birZzelio 1 d. Renginio pradzia — 10 val.
11. Tiksli renginio programa bus skelbiama interneto puslapivose www.lbma.lt ir

www.krs.|t.

V. DALYVIAIL, NUOTOLIAI

12. Varzybose gali dalyvauti visi norintys, uzsiregistrave, pasitikring sveikatg ir susipazing
su bégimo nuostatais. Visi dalyviai begime dalyvauja laisva valia ir niekieno never¢iami, prisiima
visa su dalyvavimu bégime susijusia (tame tarpe su jvairiais sveikatos sutrikimais ir pan.) rizikg beli

jsipareigoja dél to nereiksti renginio organizatoriams jokiy pretenzijy.




13. Begikai. atsiimdami numerj, privalo turéti asmens dokumenta. UZ nepilnamecius,
dalyvaujancius renginyje atsako ju tévai, glob¢jai arba treneris.

14. Kiekvienas dalyvis uzsiregistravimu savaime sutinka, kad renginio organizatoriai visas
renginio metu padarytas nuotraukas bei filmuota medziaga gali laisvai, be atskiro sutikimo. naudoti
rinkodaros tikslais.

15. Dalyvis supranta ir patvirtina, kad organizatoriai neatsako ir neatlygins dalyvio sveikatai
ar gyvybei padarytos 7alos. Visa rizika ir atsakomybe dél dalyvio sveikatos sutrikimy, suzalojimy ir
nelaimingy atsitikimy, atsiradusiy dalyvaujant renginyje, tenka tik dalyviui.

16. Nuotoliai. kuriuose mokami starto mokesciai:

| Grupés pagal distancijas
| Gimimo metai Vyrai Moterys
5 km 10 km 5 km 10 km
1985 m. ir jaunesni \% \% M M
1984 — 1975 m. V40 V 40 M 40 M 40
1974 — 1965 m. V50 V 50 M 50 M 50
1964 m. ir vyresni V 60+ V 60+ M 60+ M 60+

17. Nuotoliai, kuriuose nemokami starto mokesciai:

" . 300 m — . 1 km
Gimimo metai . - 1 Gimimo metai - = .
berniukai | mergaités berniukai | mergaités
2013 -2016 m. B2 M2 2007-2008 m. B5 M5
DL B B1 M1 | 2009-2010 m. B4 M4
jaunesni
1 2011-2012 m. B3 M3
E Visi norintys wFun run*

18. Nemokamose rungtyse gali dalyvauti uzsiregistrave ir susipazing su varzyby nuostatais.
19. Starto laikai:

19.1. 10 km beégimas — 11.00 val.:

19.2. 5 km bégimas — 11.05 val.:

19.3. 1 km bégimas — 12.45 val.:

19.4. 300 m vaiku bégimas — 13.30 val.

VI. LAIKO LIMITAS
20. 10 km — 1.30 val.
21. 5 km — 1.30 val.
22. Varzyby dieng 12.30 val. laiko matavimo elektronine sistema bus i8jungta ir laikas nebus

fiksuojamas. bus atidaromos gatvés ir uz bégiku sauguma trasoje organizatoriai nebeatsakys.




VIL SPECIALIOS SALYGOS IR APRIBOJIMALI

23. Kiekvienas dalyvis. varzybose privalo turéti ant marSkin¢liy tvarkingai pritvirtinta
numerj su mikroschema. Numeris turi buti ant marskineliy priekio (kratinés), aiSkiai matomoje
vietoje (rekomenduojama turéti savo segtukus). Dalyviy, Kurie neprisitvirtino arba netinkamai
prisitvirtino numerj su laiko matavimo elektronine mikroschema, laikas fiksuojamas nebus ir tokie
dalyviai nebus jtraukti j varzyby protokola.

24. Dalyviams bei juos palaikantiems asmenims grieztai draudziama naudoti bet kokias
transporto priemones, pvz. dviratius, rieducius, riedlentes ir kitas ratuotas transporto priemones.
Dalyviai. pazeidg §] nuostaty punkta, bus diskvalifikuojami.

25. Dalyviams varzyby metu draudZiama naudotis bet kokia asmenine palyda. Pazeidusieji
Sia taisyklg bus diskvalifikuojami.

26. Renginio metu draudziama trasoje vedzioti gyviinus.

27. Varzybuy dalyviams nors kiek nukrypti nuo bégimo trasos (be teis¢jo leidimo) yra
draudziama. Dalyviai, pazeidg Sia taisykle, bus diskvalitikuojami.

28. Bet kokios dalyviy pretenzijos turi biiti pateiktos rastu varzyby vyr. teiséjui ne veliau
kaip per 30 minué¢iy po varzyby pabaigos. Dalyvis. pateikdamas pretenzijg, privalo sumoketi 30 eury
mokestj, kuris grazinamas tik tuo atveju. jeigu apeliaciné komisija (bégimo organizatoriai, vyr.
teis¢jas) pretenzija patenkins. Kol dalyvis nesumoka $io mokescio, pretenzijos nesvarstomos.

29. Renginio organizatoriai neatsako uz dalyviu sveikatg ar sveikatos sutrikimus, patirtus

bégimo metu.

VII1. SPECIALUS PUNKTAI TRASOJE

30. 10 km trasoje bus jrengta vandens stotele, kurioje varzyby metu dalyviams bus dalinamas

geriamasis vanduo.

IX. APDOVANOJIMAI

31. 10 km ir 5 km rung¢iy apdovanojimai:

31.1. Absoliutis nugalétojai ir prizininkai — prizais ir medaliais;
31.2. Amziaus grupiy nugalétojai ir prizininkai — medaliais.

32. 1 km bégimy 1 — 3 vietos — medaliais.

33. 300 m bégimuy | — 3 vietos — medaliais.

34. Visiems, pasiekusiems finisa per kontrolinj laika — atminimo medaliai.




X. REGISTRACIJA IR STARTO MOKESCIAI

35. I8ankstin¢ registracija j .,Kauno rajono bégima 2024 vyksta internetiniame puslapyje

www.lbma.lt/registracija iki 2024-05-30 d. 17 val.

36. Dalyviai registruodamiesi bégimui privalo teisingai pasirinkti distancijg, teisingai
suradyti savo varda ir pavarde (lietuviskomis raidémis), gimimo datg, klubg ar miestg. kuriam
atstovauja. ir susimokéti nurodyta mokestj.

37. Dalyvio starto mokestis:

5 km distancijos dalyviams — 5 Eur;

10 km distancijos dalyviams — 8 Eur;

I km bégimai nemokamai,

300 m vaiky bégimai nemokamai.

38. Dalyvio starto mokestis mokamas | Lietuvos begimo meégejy asociacijos atsisk. sask.
Nr. LT67 7044 0600 0795 7548, banko kodas 70440, AB SEB bankas.

39. Uzsiregistravus, bet nesumokéjus starto mokestio iki 2024-05-30, registracija
anulivojama,

40. Registruotis j bet kurig rungtj galima TIK SAVO VARDU. Véliau savo registracijos
perleisti negalima. Savo numerj perduoti kitam dalyviui DRAUDZIAMA. Tokiu atveju dalyviai
bus diskvalifikuojami, o rezultatai j varzyby protokolg nejtraukiami.

41. Varzyby nuostatai, uzsiregistravusiyjy beégiky sarasas ir rezultatai bus skelbiami

internetiniame puslapyje: www.lbma.ll

XI. NUMERIU ISDAVIMAS

42. Numeriai ir laiko matavimo prietaisai 5 km, 10 km bégimams bus isduodami 2024 m.

birzelio 1 d. 9 — 11 val. renginio vietoje. 1 km, 300 m begimams 11 — 12.30 val. renginio vietoje.

XII. ASMENS DUOMENU TVARKYMAS

43, Kiekvienas uzsiregistraves dalyvis, registruodamasis savaime sutinka, kad renginio
organizatorial visas renginio metu padarytas nuotraukas bei filmuota medziaga gali laisvai ir be
atskiro sutikimo naudoti rinkodaros tikslais.

44. Dalyviy asmens duomenys: vardas, pavardé, gimimo data, amzius, lytis, klubas, miestas
ir pasiektas rezultatas gali buiti vieSai skelbiami rezultatuose internete ir Kituose informaciniuose
pranesimuose apie §j bégima.

45. Asmeniniai duomenys naudojami varzyby organizavimo ir administravimo tikslais.




46. Duomenys apie dalyvio varda, pavarde. gimimo data. lytj, miesta, rezultatg néra iStrinami
ir saugomi statistikos, istoriniais tikslais.
47. Kai duomenys tvarkomi tiesiogines rinkodaros tikslais, dalyvis gali nesutikti su tokiu

tvarkymu, informavgs el. pasto adresu infol@lbma.lt.

XIIL. BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

48. Bégimo organizatoriai pasilieka teis¢ keisti varzyby nuostatus.




