PATVIRTINTA
Kedainiy sporto centro direktoriaus
2023 m. rugpjucéio 21 d. jsakymu Nr. V1-114

KEDAINIU SPORTO CENTRAS

Naktinio bégimo ,, Kédainiams — 651!”

NUOSTATAI
2023 m. rugpjacio 21 d.
Keédainiai

L. TIKSLAI IR UZDAVINIAI

1. Bégimo tikslas — jtraukti kuo daugiau Zmoniy j aktyvias fizines veiklas, minint
Kedainiy miesto 651 mety sukaktj.

2. Uzdaviniai:

2.1. Skatinti jvairaus amziaus Zmoniy fizinj aktyvuma.

2.2. Sudaryti sglygas bégikams varZytis tarpusavyje.

2.3. I8siaiskinti pajégiausius skirtingy etapy ir visy varzyby bendros jskaitos bégikus.

II. VARZYBU ORGANIZAVIMAS

3. Bégimg organizuoja ir vykdo Kédainiy sporto centras (toliau — Centras),
bendradarbiaudamas su Lietuvos bégimo mégéjy asociacija (toliau — LBMA), Kédainiy rajono
savivaldybés kulttiros ir sporto skyriumi, Kédainiy miesto senitinija.

4. Varzybos yra atviros: jose gali dalyvauti visi Lietuvos Respublikos pilie¢iai ir
uzsienio sveciai.

5. Sportininkai varzosi §iose vyry ir motery amziaus grupése:

Vaikai, simbolinis 500 m. bégimas 2013 ir - jaunesni
Jaunimas Vaikinai ir mergino 2005 m. g. ir jaunesni
Elitas Vyrai, moterys 2004m. g.-1994 m.g.
Suauge 30+ Vyrai, moterys 1993-1984 m. g.
Suauge 40+ Vyrai, moterys 1983-1974 m. g.
Suauge 50+ Vyrai, moterys 1973-1964m. g.
Veteranai 60+ Vyrai, moterys 1963 m. g. ir vyresni

III. VARZYBU VIETA, LAIKAS, DISTANCIJA

6. Varzybos vykdomos 2023 m. rugséjo 7 d. Starto ir finiSo vieta — DidZiosios rinkos
aiksté, Kédainiai.

7. Bégimo distancija: vaikams — 500 m, jauniams ir vyresniems — 6,650 km (4 ratai x
1,66 km). Bégama miesto gatvémis (asfaltas, trinkelés). Trasos schema skelbiama LBMA puslapyje




ir Kédainiy sporto centro internetiniame puslapyje www.kedainiusportas.lt ir
https://www.facebook.com/kedainiusportocentras.
8. Startas:
8.1. vaiky 500 m. simbolinio bégimo ,,A$ noriu biiti ¢ia™ — 19.00 val.
8.2. 6,650 km -21.00 val.

IV. REGISTRACIJA IR NUMERIU ATSIEMIMAS

9. Varzybose gali dalyvauti visi i$ anksto iki nustatyto termino ir prie§ bégima numeriy
atsiémimo laiku starto vietoje uZsiregistrave asmenys.

10. I8ankstiné registracija | etapus vykdoma internete iki §. m. iki rugséjo 6 d. 23:59
val., adresu https://www.lbma.lt/registracija/ . Papildoma registracija vykdoma starto vietoje 19.00-
20.45 valandomis.

11. Dalyvavimas varzybose nemokamas.

12. Visi numeriai bégimo dalyviams jteikiami etapo starto vietoje. Numerius pradedama
iSduoti likus valandai ir baigiama dalinti likus 15 minuciy iki starto pradzios.

V. VARZYBU DALYVIU ATSAKOMYBE

13. Dalyvis, uzsiregistraves | varZybas, patvirtina, jog yra sveikas, tinkamos fizinés
formos dalyvauti varzybose, pats atsako uz savo sveikata, netures jokiy pretenzijy varzyby
organizatoriams, susipazines, kad varzyby trasa gali kirstis su keliais, kuriuose vyksta automobiliy
ir kitokiy transporto priemoniy eismas, ir pasizada laikytis keliy eismo taisykliy.

14. Dalyviai pasizada, kad varzyby metu jy elgesys nesukels pavojaus kity dalyviy ir
organizatoriy bei tre¢ios Salies (varzyby zitGrovy ir kity asmeny) gyvybei, sveikatai ir nuosavybei
bei gamtinei aplinkai, taip pat prisiima pilng atsakomybe dél galimy lenktyniy incidenty (jskaitant,
bet neapsiribojant, grititis, traumas, susidirimus su zZilirovais, gyviinais, stovin¢iomis ar judan¢iomis
transporto priemonémis, kitais kelio jrengimais (statiniais) ar trasoje esanciais objektais) bei galimy
sveikatos sutrikimy tiesiogiai ar netiesiogiai susijusiy su dalyvavimu varzybose.

15. Nepilname¢ius (iki 18 mety amZiaus) dalyvius j varzybas internetu registruoja
tévai (globéjai) ir uzsiregistrave patvirtina, kad nepilnametis dalyvis varZybose dalyvauja su tévy
sutikimu.

VI. APDOVANOJIMALI

16. Simbolinio Vaikq bégimo , atskiry amziaus grupiy vyrai ir moterys nugalétojai ir
prizininkai apdovanojami medaliais.
17. Vyrai ir moterys trasos bégimo nugalétojai ir prlzlmnkal apdovanojami taurémis.
18. Visi bégimo dalyviai gauna atminimo medalius.

Organizatoriai, esant biitinybei, pasilieka teise keisti nuostatus. Nuostatai ir ju pakeitimai vie§inami Centro
internetiniame puslapyje www.kedainiusportas. It ir https://www.facebook.com/kedainiusportocentras




