LIETUVOS SPORTO KLUBAS “MAKABI”
“FUN RUN” BĖGIMAS
N U O S T A T A I
VARŽYBŲ TIKSLAI  IR  UŽDAVINIAI
1. Populiarinti bėgimo sportą Lietuvos žydų bendruomenės (LŽB) ir  LSK „Makabi“  narių  tarpe. Makabi "FUN RUN" bėgimas jau kelis metus organizuojamas ne tik Europoje, bet  ir visame  pasaulyje. Pastaraisiais metais bėgimas įvyko Los Andžele, Londone, Paryžiuje, Romoje, Vilniuje  ir t.t.  Makabi „FunRun“ bėgimas yra labdaringas, nes sumokėtas dalyvio mokestis yra skiriamas Makabi  veiklos vystymui. Tačiau, tai nėra pagrindinė bėgimo esmė, nes  FUN RUN renginyje valstybės žydai ir tiesiog sportininkai susiburia kartu, klausosi žydiškos muzikos, sportuoja  ir bendrauja. Tai yra ypač svarbu, vienijant  nedidelę  Lietuvos žydų bendruomenę.
2. Atrinkti  geriausius  bėgikus  dalyvauti Makabiadose.

 

VARŽYBŲ  VIETA  IR  LAIKAS
Varžybos  vykdomos  2020 m. rugsėjo  13 d. 11:00 val. Vingio  parke Vilniuje.
Varžybų centras - aikštėje prie estrados.
VARŽYBŲ  DALYVIAI
Varžybose gali  dalyvauti Lietuvos  žydų  bendruomenės  ir  palaikantys  „Makabi“ judėjimą    bėgikai.
Kiekvienas  dalyvis  gali  dalyvauti  vienoje  distancijoje: 1,5 km ar 3 km.
1,5 km (1500 metrų) bėgimo amžiaus grupės:
	Moterys
	Vyrai

	M17 (jaunutės ir jaunės) – 2003 m. g. ir jaunesnės.
	V17 (jaunučiai ir jauniai) – 2003 m. g. ir jaunesni.

	MOT (moterys) – 1986 m. g. – 2002 m. g.
	VYR (vyrai) – 1986 m. g. – 2002 m. g.

	M35 (veteranės) – 1985 m. g. ir vyresnės.
	V35 (veteranai) – 1985 m. g. ir vyresni.


 
3 km (3000 metrų) bėgimo amžiaus grupės:
	Moterys
	Vyrai

	M17-3 (jaunutės ir jaunės) – 2003 m. g. ir jaunesnės.
	V17-3 (jaunučiai ir jauniai) – 2003 m. g. ir jaunesni.

	MOT-3 (moterys) – 1986 m. g. – 2002 m. g.
	VYR-3 (vyrai) – 1986 m. g. – 2002 m. g.

	M35-3 (veteranės) – 1986 m. g. ir vyresnės.
	V35-3 (veteranai) – 1986 m. g. ir vyresni.


 
 
STARTO LAIKAI:
1,5 km – 11:30 val.,
3,0 km - 12:15 val.
NUGALĖTOJŲ NUSTATYMAS
 
Lenktynėse naudojama elektroninė laiko fiksavimo sistema IPICO. Visi dalyviai turi, pagal starto vietoje pateiktą instrukciją, pritvirtinti prie bėgimo batelio specialius laiko fiksavimo daviklius, kurių dėka nustatomas jų trasos įveikimo laikas.
Dalyviai pažymėta trasa turi įveikti visą pasirinktą distanciją. Dalyviai, neteisėtai sutrumpinę distanciją  diskvalifikuojami.
Visų grupių dalyvių finišas fiksuojamas kertant finišo liniją.
Lenktynių išankstiniai rezultatai paskelbiami finišo vietoje.

Po varžybų būtina grąžinti laiko matavimo daviklius organizatoriams.
 
STARTO MOKESTIS
 
Starto mokestis moksleiviams ir pensininkams – 3 EUR, kitiems – 5 EUR
Starto mokestis mokamas pavedimu į sąskaitą:
Lietuvos sporto klubas "Makabi"
a./s. LT69 7040 0600 0090 8716
AB SEB bankas
Starto mokestis taip gali būti sumokėtas grynais prieš bėgimą.
Pinigai bus skirti  „Makabi“  veiklos  vystymui.
REGISTRACIJA
Išankstinė registracija internetu iki 2020 m. rugsėjo 10 d. 24 val. pagal nuorodą: https://dbsportas.lt/lt/varz/2020128
Varžybų  koordinatorius: Daniel Dubrovinas, tel.+370 68783005, el. paštas dubrovinas@yahoo.com 
VARŽYBŲ  PROGRAMA  IR  APDOVANOJIMAS
1.      Numerių atsiėmimas varžybų centre  10.00-11:00
2.      Varžybų atidarymas

11.00
3.      1,5 km bėgimas

11.30
4.      3 km bėgimas


12.15
5.      Dalyvių apdovanojimas
13.00
Amžiaus grupių nugalėtojai apdovanojami specialiais prizais.
Bėgimo metu dalyviai ir svečiai turės galimybė stebėti tiesioginę pasaulio krepšinio čempionato finalo transliaciją.
 
LSK "Makabi" prezidentas
Semionas  Finkelšteinas
 
