LABDARINGO BĖGIMO „GERAS GRĮŽTA GERU“
Nuostatai
I. BENDROJI DALIS

Asociacija „Varėnos bėgimo klubas“ 2018 m. gegužės 6 d. Varėnoje rengia labdaringą bėgimą „Geras grįžta geru“.

Labdaringo bėgimo „Geras grįžta geru“ idėjos autoriai – Mantas Sereičikas ir Arnoldas Matulevičius.

II. TIKSLAI IR UŽDAVINIAI

1. Surinkti kaip įmanoma daugiau lėšų, kurios bus skirtos labdaros organizacijai „Ne apie mane“, besirūpinančiai skurdžiai gyvenančiais, sergančiais vėžiu bei cukriniu diabetu vaikais;

2. Gausinti masinių renginių Varėnoje kiekį bei didinti rajono gyventojų aktyvumą;

3. Populiarinti bėgimą ir lengvąją atletiką Lietuvoje;

4. Skatinti žmones propaguoti sveiką gyvenimo būdą;

5. Pažadinti žmonių savimonę ir atkreipti dėmesį į visuomenės problemas;

6. Išaiškinti pajėgiausius bėgikus.

III. RENGINIO ORGANIZATORIŲ ATSAKOMYBĖ IR PAREIGOS

1. Užregistruoti bėgimo dalyvius, pagaminti ir išduoti bėgimo numerius;

2. Išmatuoti bei techniškai paruošti bėgimo trasą;

3. Reklamuoti renginį ir vykdyti viešųjų ryšių kampaniją, siekiant į labdaringą bėgimą „Geras grįžta geru“ sutraukti kuo didesnį skaičių dalyvių;

4. Apriboti arba visai sustabdyti eismą gatvėse, kuriomis drieksis labdaringo bėgimo „Geras grįžta geru“ trasos.

IV. VARŽYBŲ VIETA, LAIKAS IR NUOTOLIAI

2018 m. gegužės 6 d., Varėna, J. Basanavičiaus g. 2A (Varėnos miesto stadionas).

1. 10:00 val. – 2 km „Run For Fun“ bėgimas;
2. 10:30 val. – 5 km;
3. 10:40 val. – 500 m rungtis vaikams;

4. 11:30 val. – pusmaratonis (21,097 km) ir 10,5 km.

V. LAIKO LIMITAS

1. Pusmaratonio (21,097 km) ir 10,5 km rungties laiko limitas – 3 val;

2. 5 km – 1 val;
3. 2 km „Run For Fun“ bėgimas – 30 min. Rungties dalyviams laikas nefiksuojamas. Kiekvienas dalyvis pasiekęs finišą yra apdovanojamas atminimo medaliu;

4. 500 m rungtis. Rungties dalyviams laikas nefiksuojamas, bus nustatomi tik 1–3 vietos nugalėtojai;

5. Varžybų dieną 14:30 val. laiko matavimo elektroninė sistema bus išjungta ir laikas nebus fiksuojamas. 15:00 val. bus atidarytos miesto gatvės ir už bėgikų saugumą trasoje organizatoriai nebeatsakys.

VI. DALYVIAI

1. Varžybose gali dalyvauti kiekvienas norintis, internetinėje svetainėje www.gerasgriztageru.lt užpildęs registracijos formą. Visi dalyviai bėgime dalyvauja savo noru ir niekieno neverčiami bei prisiima visą su dalyvavimu bėgime susijusią riziką (tarp jų ir sveikatos sutrikimus) bei įsipareigoja dėl to nereikšti renginio organizatoriams jokių pretenzijų. Visa tai dalyvis patvirtina registracijos formoje varnele pažymėdamas, jog yra susipažinęs su renginio nuostatais bei taisyklėmis. Kiekvienas bėgikas, atsiimdamas dalyvio numerį bei laiko matavimo prietaisą, privalo pateikti asmens dokumentą. Norint atsiimti kito žmogaus dalyvio numerį bei laiko matavimo prietaisą būtina pateikti to žmogaus asmens dokumento kopiją. Nepilnamečiai bėgikai papildomai turi pateikti tėvų sutikimą, patvirtinantį leidimą dalyvauti varžybose (tėvų sutikimo formą galite atsisiųsti čia). Už nepilnamečius bėgikus renginyje atsako jų tėvai, globėjai arba treneris;

2. Kiekvienas užsiregistravęs dalyvis savaime sutinka, kad renginio organizatoriai visas renginio metu padarytas fotografijas bei filmuotą medžiagą gali laisvai, be atskiro sutikimo, naudoti rinkodaros tikslais;

3. 500 metrų rungtyje gali dalyvauti gimę 2008 m. ir jaunesni vaikai bei juos lydintys asmenys;

4. 10,5 km ir 5 km rungtyse gali dalyvauti visi norintys;

5. Pusmaratonio rungtyje gali dalyvauti asmenys, gimę ne vėliau kaip 2000 metais, t.y. visi, kuriems renginio dieną yra sukakę 18 metų.

VII. SPECIALIOS SĄLYGOS IR APRIBOJIMAI

1. Registruotis į bet kurią rungtį galima tik savo vardu. Savo dalyvio numerį perduoti kitam dalyviui draudžiama. Tokiu atveju dalyviai bus diskvalifikuojami, o jų rezultatai neįtraukiami į varžybų protokolą;

2. Kiekvienas dalyvis varžybų metu privalo ant marškinėlių turėti tvarkingai pritvirtintą dalyvio numerį. Numeris turi būti ant marškinėlių priekio (krūtinės), aiškiai matomoje vietoje;

3. Varžybų metu dalyviams bei juos palaikantiems asmenims griežtai draudžiama naudoti bet kokias transporto priemones, pavyzdžiui, dviračius, riedučius, riedlentes ir kitas ratuotas transporto priemones. Dalyviai, pažeidę šį nuostatų punktą, bus diskvalifikuojami;

4. Dalyviams varžybų metu draudžiama naudotis bet kokia asmenine palyda. Pažeidusieji šią taisyklę dalyviai bus diskvalifikuojami;

5. Renginio metu draudžiama trasoje vedžiotis bet kokius gūvunus ar bėgti kartu su jais;

6. Kiekvienas bėgimo dalyvis privalo prie bėgimo batelio prisitvirtinti laiko fiksavimo daviklį (išskyrus rungtis, kuriose laikas nebus fiksuojamas). Dalyvių, kurie laiko fiksavimo daviklio neprisitvirtino arba prisitvirtino jį netinkamai, laikas nebus fiksuojamas ir tokie dalyviai nebus įtraukiami į varžybų protokolą;

7. Pasibaigus varžyboms kiekvienas dalyvis privalo grąžinti laiko matavimo prietaisą renginio organizatoriams;
8. Draudžiama nukrypti nuo bėgimo trasos (be teisėjo leidimo). Dalyviai, pažeidę šią taisyklę, bus diskvalifikuojami;

9. Finišavę dalyviai privalo palikti starto/finišo zoną per specialiai tam numatytus išėjimus. Finišavus griežtai draudžiama vaikščioti po kontrolinę laiko juostą;

10. Renginio organizatoriai pasilieka teisę keisti varžybų reglamentą be papildomo dalyvių įspėjimo.

VIII. APDOVANOJIMAI

1. Pusmaratonio (21,097 km), 10,5 km ir 5 km distancijose 1-3 vietas užėmę vyrai ir moterys apdovanojami labdaringo bėgimo „Geras grįžta geru“ taurėmis bei medaliais;

2. 500 m vaikų bėgime 1-3 vietas užėmę dalyviai apdovanojami labdaringo bėgimo „Geras grįžta geru“ taurėmis bei medaliais;

3. Visiems dalyviams, pasiekusiems finišą per kontrolinį laiką, dovanojami atminimo medaliai.

IX. DALYVIŲ STARTINIS MOKESTIS

Visas dalyvių starto mokestis yra skiriamas labdaros organizacijai „Ne apie mane“.
Dalyvių startinis mokestis užsiregistravusiems iki 2018 m. balandžio 29 dienos:

1. Pusmaratonio rungties dalyviams nustatomas 18 Eur starto mokestis;

2. 10,5 km rungties dalyviams nustatomas 14 Eur starto mokestis;

3. 5 km rungties dalyviams nustatomas 12 Eur starto mokestis;
4. 2 km rungties dalyviams nustatomas 6 Eur starto mokestis;

5. 500 metrų rungties dalyviams nustatomas 2 Eur starto mokestis.
Dalyvio startinis mokestis nuo balandžio 29 dienos brangs.

Visi norintys prisidėti prie renginio organizavimo gali įsigyti labdaringo bėgimo „Geras grįžta geru“ marškinėlius bei džemperius:

1. „Geras grįžta geru“ marškinėliai – 15 Eur;

2. „Geras grįžta geru“ džemperis – 25 Eur.

Dalyvio startinis mokestis pervedamas į Asociacijos VARĖNOS BĖGIMO KLUBAS atsiskaitomąją sąskaitą. Banko sąskaitos duomenys bus atsiųsti į dalyvio elektroninį paštą, nurodytą registracijos metu. Jeigu užsiregistravęs asmuo per 3 darbo dienas nesumoka nurodyto starto mokesčio, jis automatiškai yra šalinamas iš užsiregistravusių dalyvių sąrašo. Toks dalyvis, norėdamas dalyvauti, privalo iš naujo registruotis. Mokėjimas turi būti vykdomas pagal mokėjimo dieną nustatytą starto mokesčio tarifą. Sumokėjus netinkamą starto mokestį, jis nebus užskaitomas. Dalyvio startinis mokestis negrąžinamas ir neperleidžiamas kitam dalyviui.

X.   DALYVIŲ REGISTRAVIMAS IR NUMERIŲ IŠDAVIMAS

1. Visi dalyviai registruojasi internetinėje svetainėje – gerasgriztageru.lt 
2. Registracija internetinėje svetainėje vyksta iki 2018 m. gegužės 4 d. 24:00 val.

3. Dalyvių numerius ir laiko matavimo elektronines mikroschemas atsiimti bus galima:

1) Gegužės 5 d. nuo 18:00 iki 20:00 val. Varėnos sporto centre;

2) Gegužės 6 d. nuo 8:00 iki 11:00 val. netoli starto-finišo linijos (Varėnos miesto stadione);

3) Pusmaratonio ir 10,5 km rungčių dalyviai numerius ir laiko matavimo elektronines mikroschemas galės atsiimti nuo 8:00 iki 11:00 val., registruotis nuo 8:00 iki 11:00 val.;

4) 5 km rungties dalyviai numerius ir laiko matavimo elektronines mikroschemas galės atsiimti nuo 8:00 iki 10:00 val., registruotis nuo 8:00 iki 10:00 val.;
5) 2 km rungties dalyviai numerius galės atsiimti nuo 8:00 iki 9:30 val., registruotis nuo 8:00 iki 9:30 val.;
6) 500 m rungties dalyviai numerius galės atsiimti nuo 8:00 iki 10:20 val., registruotis nuo 8:00 iki 10:20 val.

4. Dalyvis, tik tinkamai užpildęs registracijos formą ir apmokėjęs startinį mokestį, įtraukiamas į varžybų startinį protokolą;

5. Registracijos mokestis renginio dieną bus priimamas tik grynaisiais pinigais.

