Bėgimo aplink Žaslių ežerą nuostatai

2013-06-18

Laikas: 2013 m. liepos 27 d., šeštadienį 17.00 val.
 
Varžybų startas: Žaslių slėnyje, prie Šv. Jurgio bažnyčios, po bėgimo – maudynės ežere

Tikslas: skatinti žasliečius ir miestelio svečius bėgioti, pakviečiant į tradicinę bėgimo šventę nuostabiomis Žaslių apylinkėmis

Rengėjai: Žaslių bendruomenės veiklos centras
 
Partneriai: Žaslių pagrindinė mokykla, Žaslių seniūnas, Kaišiadorių visuomenės sveikatos biuras

Dalyviai: Varžybose gali dalyvauti visi bėgimo mėgėjai. Varžybų metu už sveikatą bėgikai atsako patys. 

Bėgimo nuotoliai ir amžiaus grupės:

	1 km
	3 km
	8 km

	Mergaitės ir berniukai 
g. 2002 m. ir jaunesni
	Mergaitės ir berniukai
g. 2000 – 2001 m.
	Jaunimas,  merginos ir vaikinai
g. 1994 – 1997 m.

	
	Jaunutės, jaunučiai 
g. 1998 – 1999 m.
	Moterys, vyrai
g. 1974 – 1993 m.

	Visi kiti norintys –

be konkurencijos
	Visi kiti norintys –

be konkurencijos
	Veteranės
g. 1964 – 1973 m.
g. 1963 m. ir vyresnės
	Veteranai
g. 1964 – 1973 m.
g. 1954 – 1963 m.
g. 1953 m. ir vyresni


Trasa: 7,8 km – asfaltas, žvyrkelis, lauko keliukas, miestelio gatvės

Apdovanojimai: visi dalyviai baigę nuotolį apdovanojami suvenyriniais prizais, kiekvienos amžiaus grupės 1 – 3 vietų laimėtojai – diplomais, vyriausias ir jauniausias dalyviai bei greičiausi žaslietė ir žaslietis (kasmet vis kiti) – prizais. Pagrindinio, 7,8 km bėgimo 1 – 3 vietų laimėtojai bendroje įskaitoje  – prizais. 

Starto mokestis: suaugusiems - 10 Lt; moksleiviams, pensininkams – 4 Lt.
                            (į mokestį įskaičiuota bėgimo rezultatų skaičiavimo mikroschemų nuoma)

Registracija: iki 2013 liepos 25 d. 24:00 val. internete http://www.dbtopas.lt/takas/lt/varz/2013100 Pavėlavusiųjų registracija ir numerių išdavimas varžybų dieną -  nuo 14.30 iki 16.00 Žaslių pagrindinėje mokykloje (Vytauto g. 1).
 
Informacija: 8 610 15015, begin_of_the_skype_highlighting www.zasliai.lt
